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PROGRAM CENTRA PRE DETI A RODINY
Dobsina



OBSAH

a) kontaktna adresa centra a telefonne Cislo alebo iny kontaktny udaj centra,

b) adresa miesta vykonavania opatreni alebo miest vykonavania opatreni, ak sa opatrenia
vykonavaju vo viacerych budovach centra,

¢) ucel centra podl'a § 45 ods. 1 pism. a) az d) zékona,
d) druh vykonavanych opatreni, ak i¢elom centra je vykonavanie

1. opatreni docasne nahradzajucich dietat'u jeho prirodzené rodinné prostredie alebo
nahradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sudu o nariadeni tstavnej starostlivosti,
o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného opatrenia,

2. vychovnych opatreni podl'a § 12 ods. 1 pism. b) a d) zdkona, vychovnych opatreni,
ktorymi je ulozend povinnost’ podrobit’ sa socidlnemu poradenstvu alebo inému odbornému
poradenstvu alebo inych povinnosti ulozenych sudom podl'a osobitného predpisu alebo
neodkladnych opatreni, ktorymi je ulozena takato povinnost,

¢) forma vykonavania opatreni podl'a § 45 ods. 4 zakona,
P opis cielovej skupiny centra,
2) dovody vylucujuce vykonédvanie opatreni v centre, ak centrum vykonéava opatrenia podla

§47,§48 a§ 59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo treticho bodu alebo pism. b) az d)
zakona,

h) celkovy pocet miest v centre a ak centrum vykonava opatrenia pobytovou formou vo
viacerych budovach centra, pocet miest v jednotlivych budovach centra,

i) opis vnutornych priestorov a vonkajSich priestorov centra, a ak centrum vykonava
opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania siikromia vratane opisu
podmienok na osobnt hygienu

Jj) poCet zamestnancov centra, Struktura pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého
vzdelania zamestnancov podl'a § 4; ak centrum zabezpecuje odbornli pomoc alebo ¢innost’
podla § 49 ods. 5 zakona,

k) opis sposobu oboznamenia deti, rodi¢ov a inych fyzickych osdb s programom,

1) opis odbornych metod prace s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi
osobami, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre a spdsob zapdjania spolupracujicich
subjektov do odbornej prace centra,

n) opis planovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych
skupinach,
0) opis obsahu pripravy na vykondvanie profesionalnej nahradnej starostlivosti podl'a § 16,

p) uvedenie rozsahu hodin pocas dna a dni v tyzdni, pocas ktorych sa vykonavaju jednotlivé
opatrenia, ak centrum vykonava opatrenia ambulantnou formou alebo terénnou formou,

q) opis tvorby a vyhodnocovania ¢iastkovych planov individudlneho planu rozvoja osobnosti
diet’at’a, opis tvorby a vyhodnocovania individualneho planu odbornej prace s dietatom a
jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou,

r) podmienky pre zaujmovu ¢innost’, Sportova ¢innost’, kultirnu ¢innost’, rekreacnt ¢innost’ a
prejavovanie naboZenského vyznania a viery,

s) opis zabezpecCenia zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym fyzickym osobam, pre ktoré
sa vykonavajui pobytové opatrenia v centre,



1) opis zabezpecenia Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych fyzickych
0so6b do 25 roku veku,

u) opis prav dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v
centre,

v) opis povinnosti dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia
v centre, a opis povinnosti rodic¢a dietata a inych blizkych 0sob diet'at’a alebo plnoletej
fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre,

w) taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozné ulozit’ za nedodrzanie povinnosti
podla pismena v),

X) sposob poskytovania vreckového podla § 66 zékona,

¥) opis postupu v rizikovych situdciach pre diet’a alebo plnoletu fyzick osobu, pre ktoré sa
vykonava pobytové opatrenie v centre....opis technik deeskalacie konfliktnych situécii

a agresivneho spravania



Program Centra pre deti a rodiny DobSind (d’alej len centrum) je vypracovany
v zmysle zikona ¢&. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a
o zmene a doplneni niektorych ziakonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len zakon)
a obsahuje nalezitosti vyhlasky ¢. 103/ 2018 Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny
Slovenskej republiky, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z.

a) Kontaktné iidaje centra a telefonne Cislo alebo iny kontaktny udaj centra

Sidlo centra: Nova 809, 049 25 Dobsina

Telefonne kontakty: riaditel’ka: 0905 489 309

veduca useku starostlivosti 0907 060 784

ekonomicky usek: 0905 489 308

socialne pracovnicky Dobsina: 058/7941375, +421905526618

socialna pracovnicka a psychologi¢ka Roznava: 058/732 98 04,

socialne pracovnicky (ambulantnd a terénna forma) Dobsina: 0915 728 345

socidlne pracovni¢ky(ambulantnd a terénna forma) Roznava:0915 726724

0915 724 517
0915 725 943

koordinator SRK +421917591577

Emailové kontakty: riaditel.ded.dobsina@gmail.com

riaditel.dobsina@ded.gov.sk

usod.cdr.dobsina@gmail.com

socialne.dobsina@ded.gov.sk

cpdrdobsina.atsp@gmail.com

ekonom.dobsina@ded.gov.sk
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b) Adresa miesta vykonavania opatreni alebo miest vykonavania opatreni, ak sa
opatrenia vykonavaju vo viacerych budovach centra,

Kmeriovd budova: Nova 809, 049 25 Dobsina

DalSie prevddzky patriace centru :

e Rodinny dom na ulici Zahradna ¢. 749, 049 25 Dobsina
Rodinny dom na ulici Hronska 385, 049 25 Dobsina

e Dom pre mladych dospelych, Hronska 1477, 049 25 Dobsina

e Rodinny dom na ulici Hnileckd 946, 049 25 Dobsina

e Prenajaty byt pre mladych dospelych ulica Lipova ¢. 3763, 04801 Roziava

e Rodinny dom na ulici 29. Augusta 2, 048 01 Roziava

e Rodinny dom na ulici Kasarenska 6, 048 01 Roznava

e Kanceléria pre ambulantnd a terénnu formu socialnej prace, Safarikova &. 22, Roziava

e Kancelaria koordinatora stretnuti rodinného kruhu, Safarikova &. 22, Rozfiava
Profesionalne ndhradné rodiny: 8 (opatrenia vykondvaju v mieste svojho trvalého
bydliska).

¢) Ucel centra podla § 45 ods. 1 pism. a) aZ d) zakona,

Centrum je zriadené na i¢el vykonavania:
POBYTOVA FORMA:
Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre:

a) diet'a na zaklade:
1. dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stard o dieta,
2. poziadania diet’a,
3. rozhodnutia sidu o nariadeni Ustavne;j starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia

a o ulozeni vychovného opatrenia. (vSetky CDR)

b) plnoletu fyzicku osobu:
1. ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia sudu nadobudnutim
plnoletosti dietat’a,



2. ktorou je rodi€ spolu dietatom, alebo diet’a s osobou, ktora sa osobne stard o diet’a,

alebo inu blizku osobu diet’at’a, po predchaddzajicom odporucani organu SPODaSK,

AMBULANTNA A TERENNA FORMA

Centrum vykonava ambulantné a terénne opatrenia na zaklade odporacania na vykon
opatreni socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately :

Centrum vykonéva konferen¢ny model prace s rodinou: stretnutia rodinného kruhu
(SRK) a pripradové konferencie:

e § 73 ods. 6 pism b) vykondvanie opatreni podl'a § 11 ods. 2 a 3 na obmedzenie
a odstranovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju psychicky vyvin, fyzicky vyvin
a socidlny vyvin,

e odborné metddy prace na prisposobenie sa diet’at’a novej situacii - § 11 ods. 3) pism.
b) bod 1,- 6,5 hodin /rok na jedného pracovnika,

e odborné metddy prace na podporu rieSenia vychovnych, socidlnych a inych
problémov v rodine a v medzil'udskych vzt'ahoch - § 11 ods. 3 pism. a), pism. b) bod
3, 110 hodin/rok na jedného pracovnika,

e poradensko-psychologickd pomoc rodinam so $pecifickym problémom a pri
krizovych situécidch - § 11 ods. 3 pism. d)

e uloZenie dietat'u, rodicovi alebo osobne, ktord sa osobne stard o diet’a, povinnosti
podrobit’ sa odbornej diagnostike v Specializovanej ambulantnej starostlivosti - § 12
ods. 1 pism. b) — 18 hodin/rok na jedného pracovnika.

e uloZenie dietatu, rodicovi alebo osobne, ktord sa osobne stard o diet’a, povinnosti
zucastnit’ sa na vychovnom alebo socialnom programe - § 12 ods. 1 pism. b)- 18
hodin/rok na jedného pracovnika,

e § 73 ods. 6 pism c) vykondvanie ambulantnych vychovnych opatreni

e § 73 ods. 6 pism. a) —vykondvanie opatreni na zhodnotenie situacie dietat’a a rodiny,
posudenie moznosti rodi¢ov, d’alSich pribuznych a inych blizkych os6b dietat’a ak
opatreniami vykondvanymi vo vlastnej pdsobnosti nebolo mozné jednoznacne urcit’
mieru ohrozenia diet'at’a,

e odborné metddy na prispdsobenie sa novej situacii - § 11 ods. 3) pism. b) bod 1

e odborné metddy prace na Gpravu rodinnych a socidlnych pomerov dietata § 11 ods.
3 pism. b) bod 2- 51 hodin/rok na jedného pracovnika,

e odborné metédy na podporu obnovy alebo rozvoja rodi€ovskych zrucnosti - § 11 ods.
3 pism. b) bod 4- 45 hodin/rok na jedného pracovnika,

e odborné metddy na zhodnotenie situdcie dietat’a a rodiny - § 11 ods. 3 pism. b) bod 5,

e ulozenie maloletému diet’at'u alebo jeho rodiCom povinnosti podrobit’ sa socidlnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu- § 37 ods. 2 pism. d)zakona
o rodine- 2 hodin/rok na jedného pracovnika,

e vykonavanie povinnosti uloZenych na zabezpecenie ucelu vychovné opatrenie- §37
ods. 4 zakona o rodine,

e § 73 ods. 6 pism. e) poskytovanie socialneho poradenstva mladému dospelému po

ukonceni ndhradne;j starostlivosti,



e §44a ods. 1 pism. a) a § 44a ods. 1 pism. b) bod 1. poskytnutie socidlneho
poradenstva a in¢ho odborného poradenstva pri nahradnej osobnej starostlivosti a na
ul’'ahcenie rieSenia vychovnych problémov alebo rodinnych problémov v nédhradne;j
rodinnej starostlivosti,

e § 7 ods. 7 vyhlasky ¢. 103/2018 Z.z. odborna metoda pripadovej konferencie alebo
metoda rodinnej konferencie alebo ind odbornd metoda v spolupraci s rodi¢mi ,
d’al$imi pribuznymi a inymi blizkymi osobami dietat’a a s d’alSimi prizvanymi
osobami, najma zastupcami obce, Skoly a poskytovatela zdravotne;j starostlivosti.

AMBULANTNA FORMA:

e opatrenia pre dieta a rodi¢ov v rozvodovych / rozchodovych situaciach - § 11
ods. 2,

e odborné metddy na prispdsobenie sa novej situacii - §11 ods. 3) pism. b) bod 1

¢ odborné metddy na zhodnotenie situdcie dietat’a a rodiny - § 11 ods. 3 pism. b)
bod 5.

e poradensko-psychologicka pomoc rodinam so $pecifickym problémom a pri
krizovych situaciach - § 11 ods. 3 pism. d).

e § 7 ods. 7 vyhlasky €. 103/2018 Z.z. odborna metdda pripadovej konferencie
alebo metdda rodinnej konferencie alebo ind odborna metdda v spolupraci
s rodi¢mi , d’al§imi pribuznymi a inymi blizkymi osobami diet’at’a a s d’alSimi
prizvanymi osobami, najmé zastupcami obce, Skoly a poskytovatel’a zdravotne]
starostlivosti.

Centrum pismeno d) (Specializovany program na predchadzanie vzniku, prehlbovania a
opakovania krizovych situdcii dietata, ktoré je obetou trestného cinu obchodovania s ludmi,
dietata tyraného alebo sexudlne zneuzivaného alebo na vykondvanie opatreni na overenie
miery ohrozenia dietata tyranim, sexudlnym zneuzivanim alebo inymi ¢inmi ohrozujucimi jeho
Zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socialny vyvin) zakona
nevykonava.

d) Druh vykonavanych opatreni, ak ucelom centra je vykonavanie

1. opatreni doc¢asne nahradzajicich dietat'u jeho prirodzené rodinné prostredie alebo
nahradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia siidu o nariadeni istavnej
starostlivosti, o0 nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného
opatrenial) (d’alej len ,,pobytové opatrenie sudu®),

Centrum vykonava pobytové opatrenia sidu na zaklade rozhodnutia stidu:
- 0 nariadeni neodkladného opatrenia
- uloZeni vychovného opatrenia
- 0 nariadeni ustavnej starostlivosti


http://www.epi.sk/zz/2018-103#f4817083

Centrum vykonava pobytové opatrenia na zaklade dohody:
- 0 prediZeni pobytu mladému dospelému
- 0 dobrovol'nom pobyte diet’at’a s rodi¢mi
- s rodi¢mi o dobrovol'nom pobyte diet’ata.

2. vychovnych opatreni podl’a § 12 ods. 1 pism. b) a d) zakona, vychovnych opatreni,
ktorymi je uloZena povinnost’ podrobit’ sa socialnemu poradenstvu alebo inému
odbornému poradenstvu alebo inych povinnosti uloZenych siidom podPa osobitného
predpisu?) alebo neodkladnych opatreni, ktorymi je uloZena takato povinnost’ (d’alej
len ,,ambulantné vychovné opatrenie*),

Centrum vykonava ambulantné vychovné opatrenia podl'a §12 ods. 1, pism. d) zakon
¢. 305/2005 Z. z.

e¢) Forma vykonavania opatreni podl’a § 45 ods. 4 zakona,
Centrum vykonéva opatrenia:
- pobytovou formou,
- ambulantnou formou,
- terénnou formou,

socialnej prace blizsie Specifikované vo vyssSie uvedenom bode c).

f) Opis cielovej skupiny centra,
Cielovou skupinou Centra:

o na vykondavanie opatreni pobytovou formou na zaklade rozhodnutia sudu:

- deti na zédklade sudneho rozhodnutia o nariadeni Gstavnej starostlivosti, o nariadeni
neodkladného opatrenia a o ulozeni vychovného opatrenia,

- plnoleté fyzicka osoba, ktorou je mlady dospely po ukonceni pobytového opatrenia
sudu nadobudnutim plnoletosti,

o na vykonavanie opatreni pobytovou formou na zaklade dohody:

- deti na zadklade dohody o dobrovol'nom pobyte z regiénu Roznavy a vo veku od 0- 16
rokov, ktoré budu umiestnené na samostatne usporiadanej skupine,

- st deti a ich rodi¢ia na zdklade dohody o dobrovol'nom pobyte z regionu RoZnava,

- tehotné Zeny a tieto Zeny po pdrode z regionu Roziava

o na vykondvanie opatreni ambulantnou a terénnou formou:

- deti na zéklade pisomnej dohody s rodi¢om dietat’a alebo osobou, ktora sa osobne
stard o dieta (§ 59 ods.1pism. a) bodl. zdkona),
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- deti na zaklade rozhodnutia sudu alebo organu SPODaSK o ulozeni ambulantného
vychovného opatrenia, a ak je to ucelom vychovného opatrenia tak aj pre rodica alebo
osobu, ktora sa osobne stard o diet’a (§ 59 ods.1pism. a) bod 2.zdkona),

- deti na zaklade poziadania (§ 59 ods.1pism. a) bod. 4zakona).

- mladi dospeli po skon¢eni ndhradnej rodinnej starostlivosti, ktori potrebuju poskytnut’
socialne a psychologické poradenstvo vyluéne ambulantnou formou.

- rodiny na zéklade § 7 ods. 7 vyhlasky ¢. 103/2018 Z.z. vykonavanie odborne;j
metddy pripadovej konferencie alebo metddy rodinnej konferencie alebo inej odborne;j

metody.

Podmienky pre prijimanie madarsky hovoriacich deti ma centrum vytvorené iba
v prevadzkach v Roziave.

Centrum neposkytuje starostlivost’ detom s diagnostikovanymi poruchami
spravania, zavislosti na alkohole alebo inych drogich. Dalej centrum neposkytuje
starostlivost’” detom s diagnostikovanym mentilnym postihnutim, ktorého stupei
neumoziuje integraciu.

g) Dovody vylucujice vykonavanie opatreni v centre, ak centrum vykonava opatrenia
podla § 47, § 48 a § 59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo tretieho bodu alebo pism.
b) az d) zakona,

Centrum sa Specializuje:
o napracu s detmi na dobrovolny pobyt,

o na pracu s detmi aich rodi¢émi alebo blizkymi osobami na dobrovol'nom
pobyte,

o na pracu s mladymi dospelymi.
o na konferen¢ny model prace s rodinou

Na zéklade §47, §48 a §59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo tretiecho bodu alebo pism. b)
az d) zékona ¢. 305/2005 Z. z. prijimame deti na dobrovolny pobyt predlozeni potvrdenia
o bezinfek¢nosti a preukazani dobrého zdravotného stavu diet’at’a.

Neuzatvarame dohodu v pripade:

- diet’at’a starSieho ako 16 rokov,

- diet’at’a, ktoré ma diagnostikované poruchy spravania,

- dietat’a drogovo a inak zavislého,

- diet’at’a, ktoré spachalo alebo pacha trestnu ¢innost’, doptsta sa priestupkov,
- dietat’a s viacnasobnym kombinovanym postihnutim.

Centrum nevykondva opatrenia ambulantnou a terénnou formou ak nedisponuje
personalnym zabezpecenim a ak je vyCerpany pracovny ¢asovy fond pre tito formu prace. Pri
terénnej forme centrum prijima klientov do 50 kilometrov.



h) Celkovy pocet miest v centre a ak centrum vykonava opatrenia pobytovou formou
vo viacerych budovach centra, pocet miest v jednotlivych budovach centra,

Celkovy pocet miest v centre je 98 (6 dobrovol'ny pobyt rodi¢ov s det'mi a tehotné zeny
a tieto Zeny po porode a ich deti)

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou vo viacerych budovach a to nasledne:

Kmenova budova DobS§ina:

- Samostatne usporiadana skupina Nadej -10 miest na rozhodnutie sudu a na dohodu (
dobrovol'ny pobyt)

- Samostatne usporiadand skupina Rodinka Gzasnych - 10 miest na rozhodnutie sudu a
na dohodu

- Dobrovolny pobyt rodi¢ov s detmi § 47 a tehotné Zeny a tieto Zeny po pdérode a ich
deti § 46- 6 miest

Rodinné domy a bvt:

- Samostatne usporiadand skupina Nezabudky Dobsina - 10 miest na rozhodnutie stidu
a na dohodu ( dobrovolny pobyt)
= Samostatne usporiadand skupina Permonik Dobsina - 10 miest na rozhodnutie sudu
a na dohodu,
= Dom pre mladych dospelych, Dobsiné - 3 miesta na dohodu
= Prenajaty byt pre mladych dospelych, RoZnava - 3 miesta na dohodu
- Samostatne usporiadana skupina Sedmokrasky Roznava - 10 miest na rozhodnutie
sudu a na dohodu ( dobrovolny pobyt)
= Samostatne usporiadana skupina Zabiatka Roziava - 10 miest na rozhodnutie siidu a na
dohodu
= Samostatne usporiadana skupina Sportovci - 10 miest na rozhodnutie sidu a a na
dohodu

Profesionalnych nahradnych rodi¢ov 8 — 16 miest, ktoré su vykonavané v mieste trvalého
bydliska profesiondlnych rodicov.

i) Opis vnitornych priestorov a vonkajSich priestorov centra, a ak centrum
vykonava opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania sukromia
vratane opisu podmienok na osobnu hygienu



Kmenova budova

= Dve Samostatne usporiadané skupiny ,

= Priestor pre dobrovolny pobyt rodi¢ov s det'mi, tehotné Zeny a tieto Zeny po porode
a ich deti,

= Priestor pre ambulantnu a terénnu formu prace,

= Priestor pre ekonomicky usek, usek starostlivosti, odborny tim a riaditel'stvo,
udrzbu

Kazda samostatne usporiadand skupina ma samostatny vchod, dve socialne zariadenia,
kuchynu, obyvaciu miestnost’ a detské izby.
Kazda detska izba je vybavena so sektorovym ndbytkom, pisacimi stolmi a s tromi az
Styrmi 16zkami s moZnost'ou ubytovania stirodencov spolu. V pripade potreby su tieto
izby uzamykatel'né. Deti maji moZnost’ si osobné veci uzamknut’ v ich skrini.
Socialne zariadenia su rozdelené zvlast’ pre chlapcov a pre dievcata, ¢im je zabezpecena
intimita deti.
Pred vchodom do samostatne usporiadanej skupiny je vytvoreny priestor pre stretdvanie sa
deti s rodi¢mi a s blizkymi osobami.
Samostatne usporiadana skupina Nadej ma vyclenené 2 miesta pre deti na dobrovolny
pobyt.
Na prizemi je telocvicna, ktora je pristupna pre vSetky SUS a kde sa nachadzaju aj
stolnotenisové stoly.

Priestor pre dobrovol'ny pobyt rodiov s detmi a tehotné Zeny a tieto Zeny po pdrode
a ich deti sa nachadzajli na prizemi.

Vonkajsie priestory pontkaji nasledovné moznosti trdvenia vol'ného ¢asu deti:

- Altanok s posedenim (opekanie, grilovanie, oslavy deti),

- Oddychova zo6na,

- Detské ihrisko (hojdacky, Smykacka, pieskovisko, priestor pre loptové hry, sezonny
bazén).

V hlavnej budove ma centrum vytvorené priestory pre stretdvanie sa a udrZiavanie
kontaktov s rodi¢mi a blizkymi osobami a deti z profesiondlnych ndhradnych rodin.



Rodinny dom Dobsina

VSetky priestory rodinného domu st vyuzivané iba pre potreby samostatne usporiadanej
skupiny Permonik. V rodinnom dome su zriadené aplne vybavené Styri detské izby
s moznostou ubytovania surodencov (troj a Stvor 10Zkové izby, uzamykatelné v pripade
potreby), obyvacia miestnost’ s jedaliiou, kuchyia adve socidlne zariadenia. Deti maju
moznost’ si osobné veci uzamknut’ v ich skriniach.

Moznosti stretavania sa deti srodi¢mi a s blizkymi osobami su vytvorené v obyvacej
miestnosti, pripadne v altanku.
Vonkajsie priestory pontukaju nasledovné moznosti travenia vol'ného ¢asu deti:

- Altanok s posedenim (opekanie, grilovanie, oslavy deti),

- Zahrada (zatravnena plocha pre oddych),
- Detské ihrisko (sezénne pieskovisko, sezonny bazén).

Bytové priestory pre mladych dospelych Dobsina




Priestory st rozdelené¢ na chlapfensku a diev€enskll €ast' s dvoma samostatnymi
vchodmi. Kazda cast pozostava s plne vybavenych dvoch izieb, kuchyne a sociadlneho
zariadenia.

Rodinny dom, Dobsina

Samostatna skupina Nezébudk&\

)

Vsetky priestory rodinného domu st vyuzivané iba pre potreby samostatne
usporiadanej skupiny Nezabudky. Samostatne usporiadana skupina mé vyclenené 2 miesta
pre deti na dobrovol'ny pobyt.

V rodinnom dome su zriadené aplne vybavené tri detské izby s moZnost'ou ubytovania
surodencov (jedna dvoj a dve Stvor 16zkové izby uzamykatel'né v pripade potreby), obyvacia
miestnost’, kuchyina a dve socidlne zariadenia. Deti majii moznost’ si osobné veci uzamknut’
v ich skriniach.

V suteréne maju deti zriadenu miestnost’ pre Sportovanie a posiliiovanie.

Moznosti stretavania sa deti s rodicmi a s blizkymi osobami su vytvorené vo vstupnej hale
v obyvacej miestnosti, pripadne v altanku

Vonkajsie priestory pontukaju nasledovné moznosti travenia vol'ného ¢asu deti:

- Altanok s posedenim (opekanie, grilovanie, oslavy deti),

- Zahrada (zatravnena plocha pre oddych a zahradka pre pestovanie zeleniny a kvetov),
- Detskeé ihrisko (sezénne pieskovisko, sezénny bazén, hojdacka).

Rodinny dom DobS§ina



Vsetky priestory domu st vyuzivane pre samostatne usporiadant skupinu
Sportovci.

V rodinnom dome su zriadené a plne vybavené Styri detské izby s moznostou ubytovania
sturodencov, obyvacia miestnost, spolocenska miestnost’ s kniznym kutikom, kuchyna a Styri
zariadenia na osobnu hygienu. Deti maji moznost’ si osobné veci uzamknut v ich skriniach.
Na prizemi maju deti zriadeni miestnost’ pre Sportovanie a oslavovanie.

Moznosti stretavania sa deti s rodicmi a s blizkymi osobami si vytvorené vo vstupnej hale
v obyvacej miestnosti, pripadne v altanku

Vonkajsie priestory pontukaju nasledovné moznosti travenia vol'ného ¢asu deti:

- Altanok s posedenim (opekanie, grilovanie, oslavy deti),

- Zahrada (zatravnena plocha pre oddych a zahradka pre pestovanie zeleniny a kvetov),
- Terasa so zédhradnym sedenim a zéhradnym krbom.

Rodinny dom , Roznava

VSetky priestory rodinného domu st vyuZivané iba pre potreby samostatne

usporiadanej skupiny Sedmokrasky. Samostatne usporiadana skupina ma vyclenené 2 miesta
pre deti na dobrovol'ny pobyt.
V rodinnom dome st zriadené a plne vybavené Styri detské izby s moZnostou ubytovania
surodencov (dve dvoj a dve troj 16zkové izby uzamykatelné v pripade potreby), obyvacia
miestnost’, kuchyna a dve socidlne zariadenia rozdelené zvlast pre chlapcov a pre dievcata. Deti
maji moznost’ si osobné veci uzamknut’ v ich skriniach..



MozZnosti stretavania sa deti srodi€émi as blizkymi osobami st vytvorené v obyvacej
miestnosti, pripadne za domom na terase.
Vonkajsie priestory pontkaji nasledovné moznosti travenia volného ¢asu deti:

- Terasa za domom s krbom (opekanie, grilovanie, oslavy deti),
- Zahrada (zatravnena plocha pre oddych),
- Detské ihrisko (sezonne pieskovisko, sezonny bazén).

Rodinny dom, Roznava

Priestory rodinného domu st vyuZivané pre potreby samostatne usporiadanej skupiny
Zabiatka. V suteréne rodinného domu je zriadena kancelaria pre socialnu pracovnicku
a psychologa so samostatnym vchodom.
V rodinnom dome st zriadené a plne vybavené tri detské izby s moZznostou ubytovania
sturodencov (jedna dvoj a dve Stvor 16Zkové izby uzamykatel'né v pripade potreby), obyvacia
miestnost’, kuchyna, jedalen a dve socidlne zariadenia. Deti maju moznost si osobné veci
uzamknut’ v ich skriniach.
V suteréne maju deti zriadenu dieliiu, kde maji moznost’ rozlozZit’ si stolnotenisovy stol..
Moznosti stretdvania sa deti s rodi¢émi a s blizkymi osobami st vytvorené v hale, v obyvacej
miestnosti, pripadne na terase.
Vonkajsie priestory pontikaji nasledovné moznosti trdvenia vol'ného ¢asu deti:

- Posedenie (opekanie, grilovanie, oslavy deti),
- Zahrada (zatravnena plocha pre oddych a sklenik na pestovanie zeleniny),
- Detské ihrisko ( sezonny bazén, hojdacka).



V rodinnom dome v kancelarii socidlnej pracovnicky a psycholéga ma centrum vytvorené
priestory pre stretdvanie a udrziavanie kontaktov deti z profesionalnych nadhradnych rodin
s rodi¢mi a blizkymi osobami.

Kazda detska izba je vybavena postel'ami, pisacimi stolikmi, skrinami. Kazdé diet'a ma
svoju vlastnu postel’ a skrintu, kde mé svoje osobné veci. Detské izby sa daju v pripade potreby
zamknut'.

Kazda samostatne usporiadana skupina ma svoje vlastné pravidld spolunazivania, ktoré
reSpektuji potreby, sukromie a osobny priestor kazdého dietata. Tieto pravidla musia
dodrziavat’ vSetci pritomni na samostatne usporiadanej skupine.

j) Pocet zamestnancov centra, Struktira pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého
vzdelania zamestnancov podl’a § 4; ak centrum zabezpecuje odborni pomoc alebo
¢innost’ podla § 49 ods. 5 zakona, program centra obsahuje aj informaciu o
zabezpeceni tejto odbornej pomoci alebo ¢innosti inymi odbornikmi,

Pozicia Pocet Dosiahnuté vzdelanie

Riaditel 1 Vysokoskolské vzdelanie II. stupna
Veduci tseku starostlivosti o deti —| 1 Vysokoskolské vzdelanie II. stupna
socialny pracovnik

Socialny pracovnik 4 Vysokoskolské vzdelanie II. stupna
Psycholog 3 Vysokoskolské vzdelanie II. stupna
Specialny pedagog 1 Vysokoskolské vzdelanie I1. stupiia
Ekonomicky zamestnanec 5 Uplné stredné odborné vzdelanie

VysokoSkolské vzdelanie II. stupiia

Socidlny pracovnik- koordinator | 1 Vysokoskolské vzdelanie II. stupna

SRK

Prevadzkovy zamestnanec 3 Stredné odborné vzdelanie

Vychovévatel 8 Vysokoskolské vzdelanie II. stupna
4 Vysokoskolské vzdelanie 1. stupiia
10 Uplné stredné odborné vzdelanie

Pomocny vychovavatel 1 Vysokoskolské vzdelanie I1. Stupiia




13 Uplné stredné a GipIné stredné odborné
1 Vysokoskolské vzdelanie 1. stupiia
Pomocny vychovavatel 1 Vysokoskolské vzdelanie II. Stupna
s ekonomickou agendou i
6 Uplné stredné a uplné stredné odborné
Profesionalny nahradny rodic 7 Uplné stredné odborné  vzdelanie
a absolvovanie pripravy na
profesiondlne vykonéavanie nahradnej
starostlivosti
1 Stredné odborné vzdelanie

Ambulantna a terénna forma

Pozicia Pocet Dosiahnuté vzdelanie
Socialny pracovnik 3 Vysokoskolské vzdelanie II. Stupna
Psycholog 1 Vysokoskolské vzdelanie II. Stupna
Konferenény model prace s rodinou
Pozicia Pocet Dosiahnuté vzdelanie
Socialny pracovnik 2 Vysokoskolské vzdelanie II. Stupiia
Zabezpecuju starostlivost’ Pocet Dosiahnuté vzdelanie

Riaditel’

VS vzdelanim

SUS (7): -

- zodpovedny vychovéavatel

- vychovéavatelia

VS vzdelanim a USO vzdelanim

VS vzdelanim a USO vzdelanim




- pomocni vychovavatelia 2 VS vzdelanim, USO, SO
- pomocny vychovavatel’ y .
s ekonomickou agendou 1 VS vzdelanim, USO
SS dobrovol'ny pobyt , tehotné zeny
a tieto Zeny po porode a ich deti: - ,
vychovavatel’ka -koordinator 1 Uso
- pomocny vychovavatel 1 Uso
Odborny tim — Specialny pedagog 1 VS vzdelanim
psycholog 3 VS vzdelanim
socidlny pracovnik 4 VS vzdelanim
Profesionalny nahradny rodic¢ 8 Uso

k) Opis sposobu oboznamenia deti, rodic¢ov a inych fyzickych osob s programom
centra alebo Specializovanym programom centra,

Program centra je zverejneny na webovom sidle. Dostupny je na pracoviskach Uradov
prace a rodiny — socialno- pravnej ochrany a tiez aj v kazdej prevadzke centra.
Pri prijati dietata socidlny pracovnik (za pritomnosti vychovavatel'a alebo profesiondlneho
rodi¢a) oboznami deti, pripadne aj rodicov (ak st pritomni) s programom centra.
Diet’a sa v sprievode vychovavatela postupne zoznamuje s prostredim zariadenia. Prihliada sa
na zaujem dietat’a s cielom eliminovat’ stres u diet’at’a.
Rodic¢ia ainé fyzické osoby sa s programom centra obozndmia najneskér na pripadovej
konferencii, ktora sa realizuje do dvoch tyzdilov od prijatia dietata do centra. Deti na
dobrovolny pobyt aich rodi¢ia sa sprogramom obozndmia eSte pre podpisom dohody
o dobrovol'nom pobyte dietata v centre.
Za obozndmenie deti, rodi¢ov a inych fyzickych osdb s programom centra je zodpovedna
socidlna pracovnicka.
Deti, rodi¢ia ainé fyzické osoby sa mdzu kedykol'vek informovat o programe centra
u socidlnych pracovnicok, ktoré¢ im poskytnii program, pripadne si s nimi dohodnu termin pre
poskytnutie obozndmenia s programom centra.

1) Opis odbornych metéd prace s diet’at’om, jeho rodinou a inymi plnoletymi
fyzickymi osobami, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre a spésob
zapajania spolupracujucich subjektov do odbornej prace centra,

Centrum poskytuje metody a techniky socialnej prace:
- pozorovanie,
- rozhovor,
- diagnostika v socialnej préci,



pripadové konferencie,

Setrenia v prostredi biologickej rodiny,
rodinné stretnutia,

socialne poradenstvo,

konfrontacia,

reflexia,

konzulta¢na Cinnost’,

sprevadzanie klienta v ramci socialnej ¢innosti
socialne poradenstvo

advokacia

stretnutia rodinného kruhu (SRK)

Centrum poskytuje psychologicku starostlivost’:

diagnostika a rediagnostika,

individudlna praca s klientom (psychologické poradenstvo, screening psychického
a emoc¢ného stavu)

skupinové préca s klientom (nacvik socidlnych zrucnosti a preventivne programy),
psychologické poradenstvo pre pedagogickych zamestnancov a zamestnancov, ktori sa
podiel’aju na vychove deti,

poradenstvo pre biologickych rodicov a pribuznych,

pripadové konferencie,

sietovanie,

konzulta¢na ¢innost’.

Centrum zabezpecuje aj Specialno-pedagogicku starostlivost’:

diagnostika a rediagnostika,

individualne a skupinové intervencie (reedukécia),

spolupraca so Skolami a Skolskymi zariadeniami,

Specidlno-pedagogické poradenstvo,

konzultacie a metodickd pomoc pedagogickym zamestnancom centra a vSetkym, ktori
sa podiel'aji na vychove, profesiondlnym ndhradnym rodi¢om, rodi¢om deti pri rieSeni
vychovnych a vzdelavacich tazkosti,

profesiondlna orientécia,

prevencia a osveta,

poradenstvo pre biologickych rodicov, pripadové konferencie.

Centrum zap4ja spolupracujtce subjekty do odbornej prace centra:

pravidelné konzultacie,

rozbor vysledkov diagnostiky, vymedzenie uloh,
dispenzarizacia u odbornikov,

prizyvanie odbornych subjektov na pripadové konferencie.

m) Opis plinovania a poskytovania odbornej pomoci a starostlivosti tehotnej Zene

a tejto Zene po porode a jej diet’at’u podla § 46 ods.8 zakona 305/2005 Z.z.



Sluzby st zamerané na rizikové rodiny- tehotné Zeny a tieto Zeny po pdrode, ktoré sa ocitli
v narocnej situacii, ktora by mohla viest’ k socidlnemu vylaceniu. Komplexna praca s tehotnou
Zenou a touto zenou po pdrode je orientovana na celt rodinu v podpore jej prirodzené¢ho
prostredia procesom postupnych kvalitativnych zmien hlavne v socialnej oblasti, v oblasti
rodi¢ovského spravania a zodpovednosti voci dietat’u.
Ciel'om intenzivnej prace s rodinou je predist’ vzniku situdcie, ktora by viedla k odnatiu diet’at’a,
prip. k jeho umiestneniu do nahradnej (resp. ustavnej) starostlivosti. Centrum poskytuje
starostlivost’ formou byvania, podmienky na pripravu jedla a priestoru pre obsluzné ¢innosti.
Stravovanie si zabezpeCuje tehotna Zena samostatne. Tehotnym Zendm a tymto Zenam po
porode sa poskytuje vychovné, psychologické a socidlne poradenstvo, ktoré reflektuje potreby
samotnych zien a ich deti a je zamerané na stimulaciu samostatnosti, zodpovednosti, podpory
vzt'ahu matky s dietatom, starostlivosti a pripravu dostojného Zivota matiek s det'mi.

Cinnost socialneho pracovnika je zamerana na proces sprevadzania tehotnej Zeny a tejto

Zeny po porode a jej diet'at’a, vSetkymi fazami socidlnej prace. Poskytovanie sluzieb prebicha
na zaklade zmluvného vztahu medzi klientkou a zariadenim. Socidlna praca s touto cielovou
skupinou smeruje k vytvoreniu bezpecného prostredia pre celkovy vyvin a vychovu dietata
resp. deti tejto zeny. Zenam je poskytovana adekvatna podpora, poradenstvo a pomoc,
zamerana na integraciu do bezného Zivota (zabezpecenim ubytovania, finan¢nou stabilizéciou,
zvladanim role matky a opédtovnym zaclenenim sa do komunity/socialneho prostredia).

Opis planovania a poskytovania odbornej pomoci pre tehotni Zenu a tito Zenu po
porode a jej dietat’u:

- Anamnestické udaje- informdcie o rodinnom prostredi — rodinnd, socidlna, osobna
anamnéza.

- Orientacna diagnostika- aktualneho psychického stavu, rodinnych vztahov, vztahu
dietat’a k rodi¢ovi, starym rodicom a surodencom

Na zéklade zistenych informacii z anamnézy a orientacnej diagnostiky je d’alej podla
individuélnej potreby klientky poskytované:

- Individualne psychologické poradenstvo zamerané na klientku a jej potreby, obtiaze
schopnosti, osobnost’, vlastnosti, ciele a ambicie, problémy vo vychove deti, problémy
s uenim diet'ata, problémy zdravého Zivotného S$tylu, partnerské vztahy, konflikty
v medzil'udskych vztahoch, rozvoj rodicovskych zrucnosti, finanéni gramotnost,
posiliiovanie vztahu medzi dietatom a matkou.

- Individudlne alebo skupinova praca s detmi tejto zeny.

- Upevilovanie a prehlbovanie zdkladnych zru€nosti starostlivosti o seba, deti
a domacnost’ v ponimani napliania potrieb, noriem a pravidiel spolo&nosti vieobecne.

- Vytvarania navyku plnenia si povinnosti voci inStitliciam, obci a Statu.

- Odborna podpora a pomoc pre dospelé matky aby zvladli zapojenie sa do bezného
zivota medzi l'udi.

Pri zaCleniovani zeny po porode ajej deti do spolocnosti a pri priprave tejto zZeny na
bezpecny navrat do komunity riaditel’ centra, socialny pracovnik, vychovavatel’, psycholdg
uzko spolupracuje sobcou, UPSVaR ainymi inStiticiami participujlicimi na timovej
spolupraci.



Ak je to potrebné psycholog zariadenia pri vykonavani psychologickej starostlivosti pre
tehotnll Zenu a tuto zenu po pdrode a jej dieta spolupracuje s externymi odbornikmi z oblasti
starostlivosti o dusevné zdravie (psychiater, klinicky psycholog).

n) Opis planovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne
usporiadanych skupinach

Vychovnt ¢innost’ v samostatne usporiadanych skupinach planuju vychovavatelia spolu
s det'mi tej ktorej samostatne usporiadanej skupiny, na na obdobie dvoch mesiacov so zretel'om
na individudlne osobitosti jednotlivych deti. Vychovna ¢innost’ v samostatne usporiadanych
skupinach sa vyhodnocuje vychovavateImi a detmi na poradach a spolo¢nych aktivoch (
komunity s det'mi). Sucast’ou vychovnej ¢innosti je organizovanie zaujmovych aktivit deti so
zretel'om na ich potreby, zaujmy a zdravy zZivotny §tyl s pravidelnou moznost'ou Sportovania.
Vychovéavatelia samostatne usporiadanych skupin pri tvorbe planu vychovnej cinnosti
podporuju tvorivost’ deti, samostatnost’ deti, poskytuju priestor pre sebarealizdciu a vyuzivaja
moznost’ spolurozhodovania deti.

Konkrétne aktivity st zachytené aj vo vychovnych planoch dietat’a, ktoré vypractiva
a vyhodnocuje sprevadzajuci vychovavatel’ spolu s dietatom. Vychovny plan je sucastou
IPRODu a sluzi ako nastroj na odborné postidenie napliania potrieb dietata a rozvoje jeho
osobnosti.

Pre systematicky priebeh Cinnosti je stanoveny rezim dila v kazdej samostatne
usporiadanej skupine. Kazda samostatne usporiadana skupina sa riadi pravidlami, ktoré si
spolocne s det'mi vytvorili.

Kazda samostatne usporiadand skupina ma svoj vlastny rezim dita zohl'adiiujuci potreby
deti na samostatne usporiadanej skupine.

Ranny budicek- Cas vstavania je individualny podl'a zaciatku vyu€ovania a vzdialenosti
Skoly. Po budicku nasleduje tradi¢ny ranny ritudl- osobna hygiena, obliekanie, ranajky, kontrola
zovnajsku a pripravenosti do Skoly. Deti v Skolskych zariadeniach aj obeduju. Po skonceni
vyu€ovania prichddzaju do centra, kedy deti maji mozZnost’ si oddychnut’, je tu vytvoreny
priestor na sukromie deti. Nasledujtica ¢innost’ je priprava na vyucovanie a na potrebné prace
v centre. Po splneni povinnosti maji deti osobné vol'no, navstevuju zdujmové krazky, rdzne
Sportové aktivity, individudlne vychadzky. Po veceri majui deti priestor pre pozeranie TV,
hrania na pocitaci, rozhovory s vychovavatelmi a inymi detmi. Pred vecierkou nasleduje
osobna hygiena na ktorti dohliada sluzbukonajuci vychovavatel’. Vecierka je individualna.

Cez vikend a prazdniny je vol'nejsi rezim, deti sa mozu vo vacSej miere venovat’ svojim
zal'ubam, reSpektuje sa dlhSie osobné volno, planuju sa vylety, Sportové akcie a spolocné
dovolenky a tabory.

0) opis obsahu pripravy na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti podl’a
§ 16 vratane poc¢tu hodin urcenych na nacvik praktickych zruénosti vo vychovnej
praci s det'mi a personalne zabezpecenie tejto pripravy, ak centrum vykonava aj
pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti,



Ciel'om programu pripravy na profesionalne vykonavanie néhradnej starostlivosti je
umoznit’ ucastnikom ziskat' informacie, vedomosti a praktické zrucnosti nevyhnutné pre
vykonavanie profesiondlneho nahradného rodi¢ovstva. Rozsah pripravy je 60 hodin, ak fyzicka
osoba ukoncila uplné stredné vzdelanie, alebo 80 hodin, ak fyzicka osoba ukoncila stredné
vzdelanie. Nacvik praktickych zru¢nosti vo vychovnej praci s det'mi je v rozsahu najmenej 50
percent z celkového poctu hodin pripravy na vykondvanie profesiondlnej nahradnej
starostlivosti. Manzel/ka profesiondlneho nahradného rodi¢a, ak sa starostlivost v
profesiondlnej nahradnej rodine zabezpecuje len jednym z manzelov, sa zic¢astiiuje najmene;j
21 hodin nacviku praktickych zrucnosti. Pre zamestnanca, ktory bol ¢lenom odborného timu,
alebo ktory zabezpecoval starostlivost’ o deti nepretrzite 3 roky, je rozsah pripravy najmenej 21
hodin nacviku praktickych zru¢nosti.

Obsah pripravy na vykonavanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti v centre
Specifikuje Manudl pre zaujemcov o pripravu na vykondvanie profesiondlnej nahradnej
starostlivosti v centrach pre deti a rodiny a Metodicka prirucka pre pripravu profesionalnych
nahradnych rodicov.

Pripravu na profesionalne ndhradné rodi¢ovstvo zabezpecuje odborny tim CDR Dobsina
v zlozeni psycholog, socidlny pracovnik, Specidlny pedagdg. Priprava sa realizuje formou
skupinovej vyucby v trvani 8 hodin pocas troch po sebe nasledujicich mesiacov.

Pripravu na profesiondlne ndhradné rodiCovstvo centrum vykonava dva krat rocne
v jarnych a jesennych mesiacoch.

p) Uvedenie rozsahu hodin pocas diia a dni v tyZdni, poc¢as ktorych sa vykonavaju
jednotlivé opatrenia

Ambulantna a terénna socialna praca — pracovisko DobSina, Nova ¢. 809

V pracovnych ditoch od pondelka do piatku v ¢ase od 7:00 do 15:00 hod. V pripade
vykondvania terénnej socidlnej prace aj dlhSie podl'a potreby.

Sobota: Individualne podla potreby

Kontakt: +421915728345 mail: cpdrdobsina.atsp@gmail.com

Centrum vykonava sluzby pre klientov aj mimo stanovenych hodin a cez vikendy na
zéklade dohody s klientom.

Ambulantna a terénna socidlna praca — pracovisko Roznava, Safarikova 22

V pracovnych ditoch od pondelka do piatku v ¢ase od 7:00 do 15:00 hod. V pripade
vykondvania terénnej socidlnej prace aj dlhSie podl'a potreby.

Sobota: Individualne podl’a potreby

Kontakt: 0915 726 724, 0915 724 517, 0915 725 943 mail: cpdrdobsina.atsp@gmail.com
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Centrum vykonava sluzby pre klientov aj mimo stanovenych hodin a cez vikendy na zaklade
dohody s klientom.

Konferenény model prace s rodinou- Stretnutia rodinného kruhu- SRK,
pripadové konferencie

V pracovnych ditoch od pondelka do piatku v ¢ase od 7:00 do 15:00 hod. V pripade potreby
do 17:00 hod.
Kontakt: +421917 591 577

q) Opis tvorby a vyhodnocovania ¢iastkovych planov individudlneho plianu rozvoja
osobnosti diet’at’a, opis tvorby a vyhodnocovania individualneho planu odbornej
prace s dietat’om a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou
osobou

IPROD je subor ciastkovych planov vykonavania odbornych €innosti v centre,
najméi
a) planu socidlnej prace,
b) planu vychovnej prace s dietat’om,
¢) hlavnych uloh psychologickej ¢innosti psychologa centra,

Pre ucely planovania vykonavania opatreni v centre pobytovou formou pre deti, ktoré na
zaklade diagnostiky potrebuju Specidlno-pedagogicku starostlivost’ alebo lie¢ebno-
pedagogicku starostlivost™ je si¢astou IPRODu aj plan Specidlnopedagogickej intervencie pre
dieta alebo liecebno-pedagogicky plan prip. d’alSie nalezitosti potrebné na vykon opatreni
(napr. rehabilitacnd starostlivost na zaklade odporucania poskytovatela zdravotnej
starostlivosti).

IPROD obsahuje
= ciel’ odborne] prace s dietatom, jeho rodinou alebo osobou, ktord sa osobne stard
o dieta, a d’alSimi fyzickymi osobami (d’alej len ,,ciel odbornej prace*), ktory urci

organ SPODaSK a centrum spolo¢ne
= kontaktné tidaje socialneho pracovnika centra — koordinatora IPRODu
= kontaktné tidaje zamestnanca organu SPODaSK — manazéra pripadu

Socidlny pracovnik v centre je koordinatorom IPRODu, ktory zodpovedd za
zabezpecenie kontinuity vykondvanych odbornych ¢innosti pre diet’a, pre ktoré sa vykonava
v centre pobytové opatrenie na zaklade rozhodnutia sudu.

V tomto procese planovania je dolezity multidisciplinarny princip, ¢o predstavuje
vzajomnu spolupracu vsSetkych zainteresovanych subjektov pri nastaveni adekvatnej

1§7 ods.2 vyhlasky & 103/2018 Z.z.



a odbornej pomoci dietat’u, ktoré bolo umiestnené do centra. Po prijati dietat’a do zariadenia
sa realizuje komplexné posudenie diet'at’a®, ktoré by malo byt ukoncené do jedného mesiaca
od prijatia dietata do zariadenia na zdklade rozhodnutia stidu o neodkladnom opatreni alebo
vychovnom opatreni. Vysledkom komplexného postudenia st odporicania pre nastavenie
ciel’'a odbornej prace s dietatom? a nasledne Ciastkovych planov v IPRODe.

V IPRODe je urceny aj termin prehodnotenia plnenia ciela odbornej prace spolu
s prehodnotenim plnenia jednotlivych ¢iastkovych planov, ktoré nadviazuji na ciel’ odborne;j
prace IPRODu.O spésobe a kritériach hodnotenia plnenia ciel’a odbornej prace IPRODu
sa dohodne odborny tim spolo¢ne so v§etkymi zainteresovanymi subjektami. IPROD sa
nasledne vyhodnocuje priebeZne, v zavislosti od stanovenych terminov plnenia tloh (nie
napr. v polroénych intervaloch alebo na obdobie Skolského roka).

Z uvedeného vyplyva, ze sice kazdy ¢len odborného timu realizuje svoju Cast
vykondvania opatreni pre dieta, zdroven vSak vSetky naplnené/nenaplnené ulohy ¢i ciele sa
musia odzrkadlit v IPRODe (fto znamend, Ze vsetky ciastkové plany, ktoré tvoria sucast
IPRODu musia byt kompatibilné a musia vychadzat z ciela odbornej prace).

r) Podmienky pre ziujmovu ¢innost’, Sportovu ¢innost’, kultiirnu ¢innost’, rekrea¢nu
¢innost’ a prejavovanie naboZenského vyznania a viery

Centrum naplia podmienky pre vykondvanie a ziCastiiovanie sa na zaujmovych,
Sportovych , kultirnych a rekreacnych ¢innostiach a umoZiiuje prejavovanie nabozenského
vyznania a viery v nasledovnych oblastiach:

Rekreacna cinnost

- Altdnok — moznosti spolo¢nych posedeni, opekacky, varenie gulaSa

- navstevy kupaliska, klziska

- rekreatné pobyty /vikendové/ na chatich v blizkom okoli — turistika, poznévanie
prirodnych kras - Mestské lesy Dobsind — Rakovec Dobsina, Ladova jaskyna — Klub
slovenskych turistov Cuntava, polovnicka chata — Dankova, Rekrea¢né stredisko Julius
— VysSna Sland, Rekreacné stredisko, Kurinec, Rimavska Sobota, Kupalisko a kemp
Tornala.

- Kupalisko Roznava

- Vodna nadrz Palcmansk4 MasSa a Dedinky.

Sportova cinnost

- navstevy dopravného ihriska v Roznave
- Sportové kluby v meste s roznym zameranim JUDO, KIK BOX, basketbalovy klub, klub

2Komplexné postdenie dietat’a je suCast'ou spisovej dokumentacie diet’at’a, blizsie v Casti 2.1.
3Ciel’ odbornej prace aciel planu socidlnej prace vypracovany organom SPODaSK je rovnaky. Ciele
¢iastkovych planov c a hlavné Glohy psychologickej ¢innosti nadvézuju na ciel’ IPRODu.



slovenskych turistov ELAN, Klub slovenskych turistov Volovec,

detské ihriskd V Dobsinej a Roznave,

Skolské ihriska pri zakladnych Skolach,

detské centrum Roznava,

na skupine k dispozicii florball, kolobezky, lopty, bicykle, korcule, hojdacky, bazén,
pieskovisko, preliezky, Smykacka,

Sportové podujatia organizované centrom — regionalne, celoslovenské, Sportové
podujatia organizované zakladnymi skolami.

Stolnotenisové turnaje, kruzok stolného tenisu

Bowling- Betliar, Rozilava

Zaujmova cinnost

program Sociocentra v Roznave

Centrum vol'ného ¢asu— vychddzame z ponuky a moznosti a podl'a zaujmu deti, ich
vyberu - Sportovy, tane¢ny, turisticky, hasi¢sky, vytvarny krizok, priprava jedal,
Sikovné ruky, detsky parlament,

deti maji moznost’ navstevovat’ kriazky aj v Skolach

doraz kladieme aj na talentované deti, podporujeme ich v rozvijani nadania, talentu
navsteva Zakladnych umeleckych §kol,

Dom remesiel — Krasnohorska Dlha Luka,

Gemerské osvetové stredisko Roznava- tvorivé dielne.

Kulturna cinnost

Navstevy kultirnych podujati /filmovych, divadelnych, hudobnych/ organizovanych
v meste - Roznava, Dobsina — mestské kultarne strediska,

Divadlo Actores, Roznava

Kino Usvit Betliar.

Kastiel Betliar

CINEMAX Poprad, Kosice

Gemerské osvetové stredisko Roziava

kultarne podujatia organizované centrom: MikulasSske vecierky, karneval, detsky ples,
spoluucast’ pri tvorbe aranzman, vystavky vianocnej, vel'konoc¢nej, vystupovanie naSich
deti na rozli¢nych podujatiach /Dni mesta, Dni lesov/

navstevy mestskej kniznice

NabozZenstvo

navstevy bohosluzieb
spolupraca so Salezidnmi
apostolska cirkev, evanjelicka cirkev, rimsko katolicka cirkev

Opis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti det'om a pInoletym fyzickym osobam,
pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia v centre:

Zariadenia pre zdravotnicke ikony v meste Dob$ind a Roznava:



pediater

stomatolog

obvodny lekar pre dospelych

Nemocnica s poliklinikou v Roznave- $pecidlne ukony: kardioldg, gynekolog, klinicky
psycholdg, chirurgicka ambulancia, kozna ambulancia, oftalmolég, ORL ambulancia,
logopedicka intervencia, ortopedickd ambulancia

Odborné vysetrenia KoSice — pedopsychiatrické, gastroenterologické, neurologické,
foniatrické,

Psychiatrickd nemocnica Michalovce, n. 0., Akutne detské psychiatrické oddelenie,
Detské psychiatricka liecebna Hran n. o.

Za zdravotnu starostlivost zodpovedajui vychovavatelia samostatne usporiadanej

skupiny a profesiondlni ndhradni rodi¢ia. Sucastou zdravotnej starostlivosti deti su aj
preventivne prehliadky, akltne vySetrenia, pravidelné kontrolné vySetrenia (o jednotlivych
vySetrenia vedl zdznamy). Diet’a na vySetrenie doprevadza vychovavatel alebo profesionalny
nahradny rodi¢, ktory sa pravidelne informuje o jeho zdravotnom stave.. S vyberom lekara je
obozndmeny rodi¢ diet’at’a, ktory pisomne vyjadruje svoj sthlas.

t)

Opis zabezpecenia Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych
fyzickych os6b do 25 roku veku (d’alej len ,,mlady dospely*) po ukonceni
pobytového opatrenia suidu nadobudnutim plnoletosti diet’at’a podl’a § 55 zakona,
pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia v centre,

Centrum poskytuje zabezpecuje vzdelavanie v DobSinej a Roziave:

Zakladna skola Dobsina,

Specialna zakladna $kola Dobsina,

Zakladné skoly v Roznave,

Spojena skola interndtna, Roziava,

Zakladna Skola s vyucovacim jazykom mad’arskym Roznava,
Katolicka zakladna skola, Roznava,

Zakladna skola Reformovanej krestanskej cirkvi Roznava,

Priprava na povolanie:

Stredna odborna Skola DobsSina,

Obchodna akadémia Roznava,

Stredna zdravotnicka Skola Roznava,

Stredna odborna skola technicka,

Stredna obchodna Skola obchodu a sluzieb Roznava,

Gymnazium Roznava,

Stredné odborna Skola s vyucovacim jazykom mad’arskym, Roziava,
Stredné odborné skoly KoSice, SpiSska Nova Ves podla vyberu diet’ata,
Vysoké skoly - podl'a vyberu.

Centrum vybera Skoly pre deti na zaklade najlepSieho zaujmu dietat’a, jeho schopnosti,



vzdelavacich vysledkov, po porade s vychovnym poradcom skoly a dohode s rodic¢om dietat’a;
hlavnym kritériom je vyber samotné¢ho dietata. Rodi¢ dietata pisomne vyjadruje suhlas
s vyberom skoly.

u) Opis prav diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaja opatrenia
v Centre a opis prav rodic¢a dietat’a a inych blizkych os6b diet’at’a alebo plnoletej
fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre vratane

Centrum pri plneni svojho programu vychadza z Dohovoru o pravach dietata 104/1991
Z. z.,z Dohovoru o pravach dietat’a so zdravotnym postihnutim 317/2010 Z. z. a zo VSeobecnej
deklaracie 'udskych prav (Charta I'udskych prav).

Dieta alebo plnoleté fyzickd osoba, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v Centre, ako aj
rodi¢ a osoba, ktord sa osobne stard o dieta, ma pravo poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich
prav orgédn socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, centrum, obec, vy$si izemny
celok, akreditovany subjekt, Skolu, Skolské zariadenie, poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti
alebo iny Statny organ, ktory je prisluSny podl'a osobitnych predpisov (Zadkon 171/1993 o
Policajnom zbore) chranit’ prava a pravom chranené zaujmy diet’at’a alebo plnoletej fyzickej
osoby. To plati aj vtedy, ak diet'a nemo6Zze vzh'adom na svoj vek a rozumovt vyspelost’ poZiadat’
0 pomoc samostatne, ale prostrednictvom tretej osoby.

Dieta mé pravo poziadat' o pomoc pri ochrane svojich prav aj bez vedomia rodi¢ov
alebo osoby, ktora sa osobne stara o diet’a ( zékon ¢. 305/ 2005 Z. z § 8).

1. Sposobu, akym diet’a, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia pobytovou formou v centre, moze
udriiavat’ kontakt s rodicom, d’alSimi pribuznymi a osobami, ku ktorym ma blizky vzt'ah:

Centrum vytvara podmienky na udrZiavanie kontaktu diet'ata a mladého dospelého, pre
ktorého je v centre vykondvané pobytové opatrenie sudu s rodi¢om, d’al§imi pribuznymi a inymi
blizkymi osobami. Kontakt moZe udrziavat telefonicky, elektronicky (prostrednictvom
socialnych sieti, e-mailu), pisomne a osobne, ak nebolo rozhodnutim sudu ustanovené inak.

2. Sposobu, akym sa diet’a, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre, moZe obratit’ aj bez
vedomia centra na organ socidalnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, verejného
ochrancu prav, komisdara pre deti, komisdra pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud
alebo prokuratiru,

Dieta je v centre preukazatelne oboznamené s tym, Ze sa moZe obratit’ na organ
socidlnopravnej ochrany a socidlnej kurately, verejného ochrancu prav, komisara pre deti,
komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud alebo prokuraturu bez vedomia centra
priamo alebo prostrednictvom inej osoby:

- vlozenim listu so svojim podnetom do Schrdnky dévery,
- elektronicky prostrednictvom e-mailu alebo on-line chatu na webovej stranke daného
organu,
- telefonatom na Linku detskej istoty,
- osobne v sidle dané¢ho organu,
Diet’a je poucené so sposobmi podavania podnetov na prisluSné organy a ma na viditel'nom
mieste / v samostatne usporiadanej skupine / uvedené ich kontaktné tidaje.



3. Podmienok dorucovania posty, pristupu na internet a pouZivania telefonu,

Pristup na internet:

Podmienky pristupu dietata na internet na sluzobnom pocitaci urcuji zamestnanci
centra podla aktudlnych moznosti a dohodnutych pravidiel jednotlivych samostatne
usporiadanych skupin. Deti sa mézu vlastnym mobilnym telefénom pripojit’ na Wi-Fi centra,

ale vzdy s ohl'adom na zachovavanie zdravej psychohygieny pre seba ako aj d’alSich ¢lenov
samostatne usporiadanej skupiny.
Pouzivanie telefénu:

Diet’a ma moznost’ vyuzit’ sluzobny telefon na kontakt s rodicom, alebo blizkou osobou.

V pripade, ze dieta vlastni mobilny telefon, pri jeho pouZzivani sa riadi pravidlami dohodnutymi
v samostatne usporiadanej skupine.

K obmedzeniu pouzivania mobilu dochddza z dovodu zabezpecenia optimalnych
podmienok nevyhnutnych pre zachovanie dobrého duSevného zdravia, psychickej pohody,
vykonnosti, zlepSenia dusevnej ¢innosti, kvality spanku a ochrany pred dlhodobym vplyvom
elektromagnetického ziarenia na organizmus.

Posta

Zamestnanci centra prijimaji beznu postu dietata. Pokial je posta / list, balik /
adresovana na meno dietat’a, dietat'u je doruena a postu si otvara sam¢. Dieta ma moznost’
poslat’ postu osobdm podl'a vlastného uvaZzenia.

v) Opis povinnosti diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju
opatrenia v centre, a opis povinnosti rodi¢a diet’at’a a inych blizkych osob dietat’a alebo
plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre, vratane podmienok

navstev v centre tak, aby navStevy nenarusali program centra,

Povinnosti diet’at’a na samostatne usporiadanej skupine a v profesiondlnej rodine:

Vsetky povinnosti vyplyvajiuce z pravidiel a zinternych dohdd centra sa od deti
umiestnenych v Centre vyzaduju s ohl'adom na ich individualne osobitosti.

Povinnosti deti :

- dodrziavanie pravidiel ainternych dohdd samostatne usporiadanej skupiny
a profesionalnej ndhradnej rodiny,

- pravidelna Skolska dochadzka a priprava na vyu€ovanie,

- dodrziavanie zésad ochrany osobnych udajov,

- TUcta a reSpekt voci detom a zamestnancom centra,

- reSpektovanie prav ostatnych deti a zamestnancov centra,

- upratovat’ si osobné veci, detské izby a spolo¢né priestory,

- dodrziavat’ osobnu hygiénu,



- zdravy zivotny $tyl astym suvisiaca poziadavka na dodrziavanie zakazu fajCenia,
pozivania alkoholickych napojov a pozivania omamnych a psychotropnych latok
(v pripade podozrenia na pozitie povinnost’ podrobit’ sa testu),

- podielat’ sa na priprave jedla,

- ochrana spolo¢ného majetku centra, respektovanie sikromného majetku inych osob,

- pravdovravnost’ a aktivny postoj v pripade ohrozenia deti, skupiny alebo zamestnancov
Centra,

- dodrziavanie kulturno-spoloc¢enskych zasad spravania v spolo¢nosti,

- nahradit’ sposobenu Skodu inym detom alebo na majetku centra z vlastného
vreckového.

Povinnosti rodic¢ov:

- kontaktovat’ pracovnikov odborného timu centra a vopred si s nimi dohodnut’ presny
Cas amiesto ivodného stretnutia za ucelom prekonzultovania navstevy dietata, ¢i
d’alSieho postupu,

- dodrziavat' zasady kultirno-spolocenského spravania (dodrziavat’ dohodnuté casy
stretnuti, jednat’ s pracovnikmi centra slusne),

- na stretnutia s dietatom/konzulticiu s pracovnikom centra prist’ isty a triezvy, prip.
nebyt’ pod vplyvom zZiadnych omamnych latok,

- rodi¢ nesmie svojim zdravotnym a psychickym stavom ohrozovat’ zdravie a zZivot deti
a zamestnancov centra,.

-V kontakte s dietatom dodrzZiavat pravidla, ktoré dohodnuté s pracovnikmi centra,

- pocas stretnutia s dietatom/konzultacii s pracovnikom centra nesmie byt rodi¢ verbalne
ani fyzicky agresivny voci dietat’'u ani voc¢i inym det'om ¢i vo¢i pracovnikom centra,

- reSpektovat’ ndladu a odmietavy postoj diet’ata na stretnutie s nim,

- rodic reSpektuje chod samostatne usporiadanej skupiny a v pripade organizovanej akcie
si dohodne iny vhodny termin navstevy.

w) Taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozné ulozit’ za nedodrzanie
povinnosti podl’a pismena v), vratane ¢asu ich trvania a moZnosti prehodnotenia
vychovného prostriedku, ak s jeho pouzitim diet’a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre
ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre, nesuhlasia,

Centrum pristupuje ku kazdému dietat'u podl'a jeho individualnych schopnosti, moznosti
a potrieb. K vyberu jednotlivych vychovnych prostriedkov sa preto pristupuje na zaklade
zévaznosti dosledkov spravania konkrétneho dietata a zdroven sa vychovné prostriedky
individudlne terminuju a priebezne vyhodnocuju. Vychovné prostriedky sa stanovuji na uréeny
Cas aocakdva sa pri nich naprava v spravani dietata. Zmeny sa sleduju kontinudlne



a vyhodnocuji na poradach odborného timu a samostatne usporiadanych skupin. Dieta je
vedené k porozumeniu a pochopeniu, preco sa pristupuje k vychovnému prostriedku.
V pripade, ze dieta zjavne nerozumie tomu, z akého dovodu sa pristiupilo k vychovnému
prostriedku, pripadne na situdciu nemd ndhl'ad, je na zvaZzeni vychovavatel’a prizvanie si ¢lena
odborného timu, aby s nim viedol zmysluplny dialég o vhodnosti/nevhodnosti jeho spravania
aprimdl ho kprijatiu a pochopeniu. O sankcii rozhoduje sluzbukonajici vychovavatel,
pripadne sa podla zavaznosti problému poradi s koordindtorom, ktory zaroven upovedomi
odborny tim.

Medzi bezne vyuzivané vychovné prostriedky pouzivané v centre patria:

- Ustne upozornenie dietata s prisluinym emociondlnym niabojom, nutné pre okamzité
ukoncenie nevhodnej aktivity

- Individudlny rozhovor o nevhodnosti spradvania dietata

- Obmedzenie sledovania televizneho programu a prace na pocitaci

- Obmedzenie Wi-Fi pripojenia, pouzivania mobilu

- Obmedzenie, alebo zdkaz vychadzok na urc¢iti dobu

- Vylucenie z jednotlivych akcii

- Neposkytnutie vreckového v danom mesiaci (odlozenie vreckového, vreckové je
uloZené u sprevadzajiiceho vychovavatel’a a vyplatené v lete na letnu ¢innost alebo pri
odchode diet’ata na prazdniny)

- Pisomné upozornenie od riaditel’a centra

- Nahradenie sposobenej Skody inému diet’at'u, centru a zamestnancovi centra.

Cielom pouzivanych vychovnych prostriedkov je obmedzenie neziaduceho spravania
dietat’a so zretelom na pozitivnu motivaciu diet’at’a.

Podl'a zékona ¢. 305/2005 Z. z. § 7 je zakazané pouZivat’ vSetky formy telesnych trestov
na diet’ati a iné hrubé alebo ponizujiice formy zaobchadzania a formy trestania diet’at’a,
ktor¢ mu spdsobuju alebo moézu sposobit’ fyzicki ujmu alebo psychicki ujmu. Pri
vykonévani opatreni podl'a tohto zdkona je zakdzané pouzivat’ ako vychovny prostriedok
zékaz kontaktu s rodi¢mi a d’al§imi blizkymi osobami, socidlne vylucenie, vyzadovanie
neprimeranych fyzickych vykonov, zésahov do vonkajSieho vzhladu a nosenia
znevazujuceho obleCenia, neodovodnené zasahovanie do stravovania a iné vychovné
prostriedky a postupy prace, ktoré dietatu mozu spdsobit’ ponizenie a mozu neprimerane
zasiahnut' do jeho l'udskej dostojnosti. Voci dietatu je zakdzané pouzit'® vychovny

prostriedok len preto, Ze je sucast’ou rovnakej skupiny deti ako diet’a, pri vychove ktoré¢ho



ma byt pouzity vychovny prostriedok. Dieta nesmie byt zodpovedné za rozhodovanie

alebo urcovanie vychovnych prostriedkov pre iné dieta.

x) Sposob poskytovania vreckového

Podl'a zakona ¢. 305/2005 Z.z. §66 o socidlno-pravnej ochrane deti a socidlnej kuratele
sa vreckové poskytuje detom:

- 6-10rokov 8% zivotného minima
- 10-15rokov 12% zivotného minima
- od 15rokov 30% zZivotného minima

Vreckové prebera koordinator skupiny, ktory je zdroven zodpovedny za jeho rozdelenie
sprevadzajucim vychovavatel'om. Sprevadzajuci vychovavatel' vedie evidenciu vreckového,
pricom o sposobe vyuzitia vreckového rozhoduje spolocne s dietatom. Dietat'u sa poskytuje
potrebnd pomoc zohladiiujica jeho vek a rozumovu vyspelost. Prevzati sumu vreckového
diet’a potvrdi pisomnym stthlasom na uréenom tlacive.

Vreckové je vhodnym nastrojom na rozvoj finan¢nej gramotnosti, vhodné je, aby bolo
vyuzivané ucelne. Diet'a ma moznost’ po dohode s vychovavatelom nasporit’ si va¢$iu sumu
v pripade, ze si chce zakupit’ nieCo hodnotnejsie. Taktiez z vreckového mozno tvorit’ Gspory
a so stthlasom diet’ata je mozné vlozit’ ur¢iti sumu vreckového na osobny ucet dietata. To je
zapracované do vychovného planu.

V pripade, ze dieta spdsobi centru Skodu svojim neprimeranym alebo neuvazenym
spravanim, je mozné, aby jeho vreckové alebo Cast’ z neho bolo pouzité na kompenzaciu tejto
Skody. V takomto pripade ide o vychovny prostriedok, ktorym je dieta vedené k preberaniu
zodpovednosti za nasledky svojho spravania a je mu takto poskytovana spdtnd vizba
o nevhodnosti neZiaduceho spravania. Ak ide o Skodu presahujiicu mesacné vreckové dietat’a,
dieta bude kompenzovat’ §kodu po castiach. Za sposob kompenzicie za Skodu zodpoveda
prislusny vychovavatel’, ktory na zaklade dohody s dietatom urc¢i spdsob uhrady, zapracuje sa
to aj do vychovného planu diet’at’a.

Mladym dospelym sa vreckové vyplaca jednorazovo.

V pripade diet’at’a na uteku sa vyplacanie vreckového pozastavuje alebo sa znizuje jeho
vyska o alikvotnt €ast’, ktorti diet’a travi na uteku.

y) Opis postupu v rizikovych situaciach pre diet’a alebo plnoleta fyzickd osobu,
pre ktoré sa vykonava pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri
nedovolenom opusteni centra dietat’om, pri uraze diet’at’a alebo plnoletej fyzickej
osoby, vaznych nezhodach medzi det'mi a det’mi a zamestnancami centra, plnoletymi
fyzickymi osobami alebo medzi plnoletymi fyzickymi osobamia zamestnancami
centra a opisu technik deeskalacie konfliktnych situacii a agresivneho spravania

Za mimoriadnu udalost’ treba povazovat’:

a) usmrtenie osoby umiestnenej v centre,



b) zabitie osoby umiestnenej v centre,

c) vrazda osoby umiestnenej v centre,

d) akékol'vek iné umrtie osoby umiestnenej v centre,

e) utek osoby umiestnenej v centre za pouzitia fyzického nasilia alebo za pouzitia za
pomoci z vonku,

f) ind udalost’ potencidlne vzbudzujica svojou povahou Siroky ohlas verejnosti (zivelna

pohroma, poziar tnik plynu, dlhodoby vypadok elektrickej energie)

Na zaklade uvedeného je povinnost’ postupovat’ nasledovne:

Sluzbukonajuci zamestnanec je povinny okamZite oboznamit’ riaditel’ku, vedicu useku
starostlivosti a socialneho pracovnika so vzniknutou situaciou a ohldsit’ mimoriadnu situaciu:
- policajnému zboru (telefonne cislo 158 alebo 112) alebo osobne najblizSiemu
oddeleniu policajného zboru,
- najblizsej okresnej prokurature respektive krajskej prokuratare KoSice
- Ustrediu prace socialnych veci a rodiny Slovenskej Republiky,

- rodi¢om diet’at’a.

RieSenie afektivnych stavov:

- napadnutie diet’at’a dietatom

- napadnutie vychovavatel'a dietat’om

Sluzbukonajuci zamestnanec vzniknuta situdciu okamzite riesi privolanim rychlej zdravotnej
sluzby a bezodkladnym ohlasenim prislusnému policajnému zboru (158, 112) Zaroven
oboznami so vzniknutou situéciou koordindtora skupiny, ktory obozndmi so vzniknutou

situaciou veducu useku starostlivosti a riaditel’ku centra.

V pripade zaujmu médii o dieta umiestnené v centre je zamestnanec povinny ohldsit’ to
okamzite riaditel’ke, ktora tato skuto¢nost’ okamzite oznami zamestnancovi Kancelarie
Generalneho riaditela Ustredia prace socialnych veci a rodiny opravnenému ku komunikacii
s médiami a sucasne o tejto skutoc¢nosti informovat’ riaditel'a odboru vykonavania opatreni v
zariadeniach. V pripade zverejnenia obrazového a zvukového zaznamu diet'ata umiestnené¢ho

v centre bez suhlasu zakonného zastupcu nesmu byt’ zverejnené jeho osobného udaje.

Ina mimoriadna udalost’, ktora svojou povahou moZe vzbudit’ Siroky ohlas verejnosti



Medzi takuto mimoriadnu udalost’ patri:
zivelna pohroma,

unik plynu,

dlhodoby vypadok elektrickej energie,

zaplavenie objektov z dovodu dlhodobych zrazok.

Tato mimoriadnu udalost’ je potrebné¢ okamzite nahlasit’ riaditel’ke centra, ktord zabezpeci
ohldsenie mimoriadnej udalosti prisluSnému orgdnu a ktord rieS§i vzniknuti mimoriadnu
udalost’.

Postup pri uraze:

Riesi prioritne vychovavatel’ alebo profesionalny ndhradny rodi¢ na zédklade vzniknutej
situacie, konkrétnych udalosti a vlastnych moznosti. Na zéklade vlastného uvazenia alebo
nariadenia mdze vyuzit tieto alternativy:

- stabilizovanie ranen¢ho

- poskytnutie prvej pomoci

- privolanie rychlej zdravotnej pomoci,

- ak je nehoda mensia - navsteva obvodného lekéra - oSetrenie dietat’a

Vychovavatel’ a profesionalny ndhradny rodi¢ je povinny zdvazny traz dietata hlasit’
vedeniu centra /riaditel’ke, veducej useku starostlivosti, pripadne socidlnej pracovnicke/. Nutné
je Urazy deti riadne evidovat’ v zdznamoch o urazoch. Na zéklade informacii od vychovévatel'a
riaditel zvaZi informovanie rodiCov dietata atradu prace socidlnych veci a rodiny
a prokuratury.

Postup pri uteku:
Sluzbukonajuci vychovavatel’ alebo profesiondlny nahradny rodi¢ bezodkladne ozndmi utek
dietat’a najblizSiemu policajnému zboru, socialnej pracovnicke a veducej tiseku starostlivosti.
Socialna pracovni¢ka upovedomi Urad prace socidlnych veci arodiny- socialnopravnu
ochranu, rodicov dietat’a a prokuratora.

Nezhody medzi det'mi:
Riesia vychovavatelia, profesionalni ndhradni rodicia a psycholog, podla zdvaznosti veduca
useku starostlivosti, riaditel’ka
Vychovéavatel', profesionalny ndhradny rodi¢ konfrontuje deti a zisti pri¢inu vzniku konfliktu,
zistené informéacie podava psycholdgovi.
Psycholog zvoli vhodntl formu riadenia konfliktu.

Nezhody medzi zamestnancami:
Riesi konfrontaciou veduca useku starostlivosti, veduca ekonomicko- prevadzkového tiseku
a riaditel’ka.
Podl'a zavaznosti nezhody prijima riaditel’ka manaZérske opatrenia, na ktoré zamestnancov




pisomne upozorni.

Fyzicky atak dietata/agresia:
Sluzbukonajuci vychovavatel' alebo profesiondlny ndhradny rodi¢ zabezpeci bezpecnost’
ostatnych deti na samostatne usporiadanej skupine. Pokial’ dieta v afekte nici Statny majetok,
slovne alebo fyzicky napada deti a zamestnancov, sluzbukonajuci vychovévatel' alebo
profesionalny nahradny rodi¢ okamzite privola policiu, podl'a potreby rychlu zdravotni pomoc.

Vo veci hlasenia mimoriadnych udalosti je nutné postupovat’ v zmysle Prikazu
generalneho prokuratora SR €. 9/2010 a zmena ¢. 7/2016.
V zmysle uvedenych prikazov centrum bezodkladne informuje prislusného prokuratora o tom,
ze doslo k mimoriadnej udalosti.

Mimoriadnou udalost'ou je:
a) Usmrtenie, zabitie a imrtie osoby umiestnenej v zariadeni
b) Utek osoby umiestnenej v zariadeni za pouzitia fyzického nasilia alebo za pouzitia pomoci
z vonku
¢) Ina udalost’, ktora svojou povahou moze vzbudit’ Siroky ohlas verejnosti.
5 pilierov deeskalacie

1.Prevencia - predchadzanie napétiu, konfliktu ¢i agresii v spravani dietata

2.Zakladné techniky deeskalacia - nactivanie, riadeny rozhovor, odvratenie pozornosti,
zrkadlenie, verbalna deeskalacia

3.Pouzivanie Setrnych technik ochrany a techniky bezpe¢ného odchodu- tniku zo situécie
ohrozujucej zdravie a bezpe¢nost’ zamestnanca a ostatnych deti

4.Pouzivanie obmedzujucich prostriedkov v zmysle §10 zidkona 448/2008 Z.z.
Netelesné obmedzenia, izolovanie dietata, medikdcia

Telesné obmedzenia, objatie dietata zo zadu , polozenie dietata do vodorovnej polohy



